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Название практики  Военно - патриотическая квест - игра 

"Зарница" 

 

Краткое описание  практики Ежегодно на территории детского сада 

проходит военно - патриотическая квест - 

игра «Зарница!». В мероприятии принимают 

участие командыСостоящие из детей 5 – 7 

лет, воспитателей и специалистов 

дошкольного учреждения, родителей 

(законные представителей) дошкольников, а 

также: Юнармия Тюхтетского округа, 

пожарная часть №64, сотрудники полиции, 

казаки, участники Специальной Военной 

Операции. 

Проблема, на решение которой 

направлена данная педагогическая 

практика 

В условиях современных реалий особенно 

важно обратить внимание на воспитание 

патриотизма у детей дошкольного возраста. 

Этот этап развития является критически 

важным для формирования их будущей 

гражданской идентичности и чувства 

принадлежности к родной культуре. 

Воспитатели и родители должны активно 

вовлекать детей в изучение истории своей 

страны, знакомить их с обычаями и 

традициями, которые формируют 

национальную идентичность, так как 

нравственно-патриотическое воспитание 

детей дошкольного возраста, учитывая указ 

президента России В. В. Путина «О 

проведении в Российской Федерации Года 

защитника Отечества»,  приобретает особую 

актуальность в наши дни. 

Целевая группа, для которой 

применяется педагогическая 

практика 

Дети 5-7 лет, родители (законные 

представители) 

Этапы и содержание 

профессиональных действий при 

реализации педагогической 

практики 

Военно-спортивная игра Зарница», как форма 

образовательного досуга интересна тем, что 

расширяет возможности применить на 

практике полученные знания, навыки и 



умения. Этапы, входящие в игру, развивают 

волевые качества, инициативу и творческие 

способности учащихся, а также способствуют 

формированию дружных и сплочённых 

команд. Она готовит подрастающее 

поколение к жизни, к труду, к защите 

Отечества. 

Цель, ключевые задачи, на решение 

которых направлена практика 

Цель: формирование патриотических качеств 

личности ребенка, уважения и гордости за 

Российскую армию посредством участия в 

военно – спортивной игре «Зарница»; 

сплочение детского коллектива и 

взаимодействие с родителями (законными 

представителями). 

Задачи: 1. Систематизировать знания о 

Российской Армии, родах войск, военной 

технике и представления об особенностях 

военной службы. 

2. Развивать у детей познавательную 

активность, творческие способности. 

3. Воспитывать чувство гордости за свою 

армию и вызывать желание быть похожими 

на сильных Российских воинов. 

4. Приобщать родителей к совместной 

деятельности детей, педагогов, родителей. 

Условия и средства реализации 

практики (технологии, методы, 

формы, способы) 

Основные направления работы в рамках 

военно - патриотической квест - игры 

«Зарницы» включают взаимодействие с 

педагогическим коллективом, родителями и 

воспитанниками, с социальными партнерами: 

молодежный центр "Успех",  Юнармия 

Тюхтетского округа, пожарная часть №64, 

сотрудники полиции, казаки, участники 

Специальной Военной Операции. 

Какие результаты обеспечивает 

Ваша практика? 

1. Популяризация военно – патриотической 

квест - игры «Зарница» среди семей 

воспитанников как наиболее актуальной и 

полезной формы совместного досуга. 

2.Укрепление взаимоотношений между 

детьми, родителями и воспитателями. 

3. Укрепление взаимоотношений с 

социальными партнерами. 

4. Принятие детей, победивших в игре, во 

всероссийское детско - юношеское военно - 

патриотическое движение "Юнармия". 

Условия, обеспечивающие 

устойчивость практики, 

ограничения для применения опыта, 

риски, возникающие при внедрении 

и механизмы их минимизации 

Сделать традицией проведение  игры в 

детском учреждении. 

Использование военно – спортивной игры 

«Зарница» с воспитанниками старшего 

дошкольного возраста заключается в том, что 

он применим в повседневной практике 

любого дошкольного учреждения, и является 



средством повышения компетентности 

педагогов в вопросах нравственно – 

патриотического воспитания дошкольников. 

Роль партнеров (при наличии) при 

реализации практики 

Организатор – пишет сценарий, готовит 

маршрутные листы для команд, оформляет 

контрольный пункт и организует его работу. 

Завхоз – организует работу персонала на 

пункте «Полевая кухня». 

Заведующий – договаривается с социальными 

партнерами. 

Воспитатели – организовывают работу с 

детьми и родителями, являются судьями на 

этапах игры. 

Музыкальный руководитель – обеспечивает 

музыкальное сопровождение игры. 

Начальник штаба Юнармии – начальник 

штаба игры. 

Социальные партнеры – командиры штаба. 

Родители – участники игры. 

Рекомендательные 

письма/экспертные заключения/ 

сертификаты, подтверждающие 

значимость практики (перечислить 

документы и указать ссылку 

размещения на сайте 

образовательной организации) 

https://солнышко.тюхтетобр.рф/nikulenok-

marina-voldemarsovna/  

https://www.maam.ru/users/1850111 

 

Ссылка на материалы методической 

разработки (практики), 

размещенные на сайте организации 

https://солнышко.тюхтетобр.рф/nikulenok-

marina-voldemarsovna/ 

 

Ссылка на видео и фото реализации 

практики 

https://солнышко.тюхтетобр.рф/nikulenok-

marina-voldemarsovna/ 

https://vk.com/wall-

217077228?q=спортивная%20игра%20зарница 

 https://ok.ru/video/2351685372448 

https://солнышко.тюхтетобр.рф/wp-

content/uploads/2018/09/Vyrezka-iz-gazety-

Zarnitsa.pdf 
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